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+ Le traitement dans acromegalie comporte une approche complexe pluridisciplinaire qui a
comme objectif ideal la restauration d'une dinamique normale de I’axe somatotrope.

OBJECTIF- etude retrospective sur les moyens therapeutiques utilisee pour la normalisation de la
concentration serique de GH et IGF1.

PATIENTS ET METHODE- 37 cas d’acromegalie diagnostiques dans une periode de 10 annees
et qui on subit des differents type de traitements selon le type d’adenome et particularitee
d’evolution.

RESULTATS
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LA DISTRIBUTION SELON L’AGE AU LA DISTRIBUTION SELON LE SEXE
DIAGNOSTIOUE

HOMMES
30%

FEMMES
70%

20-30 ans 31-40 ans 41-50 ans 51-60 ans 61-70 ans

TRAITEMENT

TYPE D PADENOME

26 cas
macroadenome

radiotherapie 18

4 cas
microadenome

chirurgie 19

TRAITEMENT MEDICAL

Agonistes dopaminergiques | Analogues de la somatostatine | Antagoniste du Rc. de 'hormone de croissance

BROMOCRIPTINE CABERGOLINE OCTREOTIDE LANREOTIDE PEGVISOMANT
11 cas 8 cas 9 cas 14 cas 2 cas
TOTALE 19 cas TOTALE 23 cas TOTALE 2 cas

2. La necessite de completer la chirurgie par des analogues de la somatostatine et radiotherapie a
g represente la regle dans notre serie. y

1. Predominance feminine dans la population d’etude; age au diagnostic plus frequente entre 41-60
ans; macroadenomes dans la majoritee de cas.




