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Introduction

Certaines plantes médicinales sont potentiellement toxiques et plusieurs publications rapportent g
les effets indésirable associées
ala prise des plantes

Observation

Un cas clinique d'un patient avec hypoglycémie severe induite par morinda morindoides
sera decrit:

Description du cas

Un patient de 63 ans pesant 70 kg est admis au service des urgences pour coma d'installation
brutale les analyses des laboratoires font état d'une diminution de la glycémie a 10 mg/dl,
elevation de la créatinine a 5 mg/d| et I'élévation de l'urée a 158mg/dl la fonction hepatique est
normale.

Toutes les étiologies des hypoglycémies sévéres ont été écartées, ainsi que des perturbations
desla fonction rénale.

Dans ses antécedents nous notons une prise réguliere de morinda morindoides a raison d'un
VEITe par semaine pour prévenir la malaria .

L" histoire de la maladie actuelle nous revéle la prise de morinda morindoides a raison de 3x 11
en une journée pour renforcer la prévention de la malaria.

la prise de morinda motrindoides a été proscrit et le patient a bénéficier de sérum glucose 50 %
en bolus relaye au sérum glucose 10%.

I'évolution a &té marque par un réveil spectaculaire et le patient a &té orienté en néphrologie
pour la suite de sa prise en charge. une dialyse estindiquée.

Discussion :
La population se livre a la prise des plantes déja citées parmi des plantes toxiques pour certains organes : le rein. Le mécanisme de
toxicite de morinda morindoides et |'effet hypoglycémiant de ladite plante doit &tre analysee.



